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UN PO’ DI STORIA

L'isola di Zanzibar € una regione semi-
autonoma della Tanzania. Il territorio di
Zanzibar & un arcipelago situato
nell'Oceano Indiano, di fronte alla costa
orientale della Tanzania, pochi gradi a
sud dell'equatore. Circa il 97% della
popolazione di Zanzibar é di fede
musulmana; il restante 3% comprende
soprattutto cristiani einduisti.

Le lingue ufficiali sono il Kiswabhili e
I'Inglese.

DIFFERENZE
CULTURALI

Larealta zanzibarina presenta molte
differenze culturali rispetto allo stile di
vita italiano. La modalita migliore per
entrare in contatto con queste
differenze e scoprirle attraverso
I’esperienzal

*Sii curioso/a

‘Non avere timore aconfrontarti ed a
fare domande ai volontari che sono gia
partiti

‘Non avere paura di sbagliare

La popolazione locale ha uno stile di
vita diverso al tuo, ma non tanto
guando credi!



INFO
UTILI

1

IL VOLO

Il nostro viaggio durera 13h:8h
effettive di volo e 5h di scalo. La
cena eil pranzo saranno offerti
dall'Ethiopians ma si consiglia di
portare uno snack.

BA GA GLI

Epossibile imbarcare due bagagli
dal perso max di 20 kg. 1&il
bagaglio amano consentito.

In valigia non dimenticare:
indumenti leggeri in cotone o lino,
scarpe da ginnastica comode e
ciabatte; asciugamano per la
doccia e per la spiaggia; costume
da bagno; adattare presa inglese;
asciugacapelli.

DOCUMENTI

Indispensabili il passaporto
(validita residua superiore a6 mesi
dalla data di ingresso nel paese) e
la tessera sanitaria.

CAMBIO

Lamoneta locale elo scellino
tanzaniano. 1000 sh corrispondo a
0,50 € ca. Sara possibile effettuare
il cambio in loco. .

ALLOGGIO

Saremo ospiti di Juma, il nostro
referente, presso "Juma le Casette"
aJambiani. Camera tripla,

pensione completa, Wifi e
possibilita di lavare amano i vestiti.
La nostra base sitrova asud
dell’isola, punto dal quale sara
facile spostarsi con trasporti privati
organizzati in loco, per

raggiungere i vari asili.

FARMACI

Eopportuno portare con sé tutti i
farmaci che si é soliti assumere.
Possono risultare utili analgesici,
antipiretici, antistaminici,
antibiotico, antidiarroici,
antiemetici, pomate, spray anti
zanzare .

PRECAUZIONI

NON bere acqua che non sia
imbottigliata (nemmeno perlavare i
denti).

NON mangiare cibi crudi.

INDOSSA vestiti leggeri, chiari e consoni
alla culturalocale.

UTILIZZA spray anti zanzare e
crema solare.

TEMPERATURE

Marzo € il mese che precede il
periodo delle piogge, Le
temperature siaggirano intorno
ai 30 gradi con un livello di
umidita dell’809%.



Arancio: Kikadini
Rosso: Kibigidja
Arancione: Mwendawima
Azzurro: Mfumbi

Blu: Jumbi

Verde: Uzi

Lilla: Uzi 2

Marrone: Unguja Uku
. Grigio: Charawe

10. Bianco: Sogeani

11. Giallo: Kibuteni

12. Magenta: Mtende

VENOLA LN P

GLI ASILI

Gli 1ASILI sostenuti da Gocce
D'amore sono COLLOCATI NELL’AREA
SUD DELL’'ISOLA.

*Uzi Island 1
*Uzi Island 2
*Unguja Uku
*Charawe
‘Mwendawima
Kikadini
*Kibigidja
Jumbi,
Kibuteni,
‘Mfumbi



RICORDA Dl:

- Salutare le maestre

-Indossare la maglietta digocce
d’amore e pantaloni lunghi
-Non fumare

-Fotografare con moderazione
-Non concentrarsi su un solo

bambino



GIORNATA
TIPO

7. COLAZIONE

8. PARTENZA

9. ATTIVITA

13 PRANZO

15 ATTIVITA

18 RIENTRO
PRESSO
L'ALLOGGIO

20 RIUNIONE E
CENA







